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DLA RODZICOW

TEMATYKA:

Szkota dla Rodzicow
TRESC ZAJEC:

,Szkota dla Rodzicow” to rekomendowany, ogolnopolski
program sktadajacy sie z trzech czesci po 10 spotkan
warsztatowych. ,Szkota” doskonali kompetencje wychowawcze
i pozwala stac sie jeszcze lepszymi rodzicami.

Program sktada sie z trzech czesci:
l. Jak mowic, zeby dzieci nas stuchaty? Jak stuchaé, zeby
dzieci do nas mowity?
Il. Rodzenstwo bez rywalizacji.
lll. Nastolatek.

W biezgcym roku szkolnym realizujemy czesc Ill - ,Nastolatek”.

A takze zrealizujemy czesé |, jezeli zgtosi sie odpowiednia
liczebnie grupa zainteresowanych Rodzicow.

pppzdwola.pl DAl sekretariat@pppzdwola.pl

OFERTA NA ROK SZKOLNY

2025/2026

ADRESACI:
rodzice

PROWADZACY:

mgr Anna Wojtczak -
pedagog- certyfikowany
trener programu ,Szkota
dla Rodzicow i
Wychowawcow”

ZGEOSZENIA:

osobiscie w sekretariacie

Poradni lub telefonicznie:

43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:

O terminie rozpoczecia
zajec poinformujemy
Panstwa indywidualnie
(telefonicznie).

QO 733 905 442
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DLA RODZICOW

TEMATYKA: ADRESACI:

rodzice
Uwaga - co w skupieniu przeszkadza,

2 PROWADZACY:
a co pomaga ) mgr Dagmara Biernat -

TRESC ZAJEC: psycholog
Celem zajec jest przyblizenie rodzicom uwagi jako funkgji ZGEOSZENIA:
poznawczej, istotnej w radzeniu sobie z zadaniami osobiscie w sekretariacie
edukacyjnymi oraz z organizowaniem codziennych aktywnosci. Poradni lub telefonicznie:
Przedstawione zostang sposoby, sprzyjajagce efektywnemu 43 823 36 34; 733 905 442.
skupieniu sig i usprawnianiu uwagi.

TERMINY:

Termin i miejsce realizacji
zostang ustalone
odpowiednio do zgtoszen
z poszczegolnych
placowek.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733905 442




PORADNIA
PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
W ZDUNSKIEJ WOLI OFERTA NA ROK SZKOLNY

2025/2026

PORADNIA

Y
O&ol (o) o)
Giczng-peDP®

DLA RODZICOW

TEMATYKA: ADRESACI:
rodzice

Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy

jak odnalez¢ sie w kryzysi PROWADZACY.

J € yzysie mgr Dagmara Biernat -
TRESC ZAJEC: psycholog

Poprzez udziat w prelekcji rodzice uzyskajg wskazowki w ZGLOSZENIA:

radzeniu sobie z wyzwaniem, jakim jest kryzys emocjonalny osobiscie w sekretariacie
dziecka. Dowiedz3 sie, po czym rozpoznad, ze corka lub syn Poradni lub telefonicznie:
doswiadcza trudnosci emocjonalnych i w jaki sposob reagowac 43 823 36 34; 733 905 442,

w sytuacjach kryzysowych.
TERMINY:
Termin i miejsce realizacji
zostang ustalone
odpowiednio do zgtoszen
z poszczegolnych
placowek.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733 905 442
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DLA RODZICOW

TEMATYKA: ADRESACI:
Rodzice dzieci klas | - 1lI
Coaching rodzicielski - |
PROWADZACY:
TRESC ZAJEC: mgr Beata Koscielniak -
psycholog
Jak sobie radzi¢ z trudnymi zachowaniami

dziecka? ZGtOSZENIA:
osobiscie w sekretariacie
Poradni lub telefonicznie:
43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:
wedtug ustalen z
prowadzacym.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733905 442




PORADNIA
PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
W ZDUNSKIEJ WOLI OFERTA NA ROK SZKOLNY

2025/2026

PORADNIA

) =
O&ol (o) o)
Giczng.pEDPC

DLA RODZICOW

TEMATYKA: ADRESACI:
Rodzice
Coaching rodzicielski -
N ' PROWADZACY:
TRESC ZAJEC: mgr Anna Wojtczak -

pedagog, coach
Konflikt rodzic - dziecko, budowanie relac;ji.

Indywidualna sesja z rodzicem. ZGLOSZENIA:
osobiscie w sekretariacie

Poradni lub telefonicznie:
43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:
wskazany przy
zgtoszeniu.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733905 442
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DLA RODZICOW

TEMATYKA: ADRESACI:
Rodzice

Jak nauczyc dziecko bezpiecznego i
d . d . |. k t . PROWADZACY:
odpowiedzialnego korzystania z mgr Dagmara Biernat -

nowoczesnych technologii? psycholog
TRESC ZAJEC: ZGEOSZENIA:
osobiscie w sekretariacie

Poradni lub telefonicznie:
43 823 36 34; 733 905 442.

Podczas prelekcji rodzice dowiedzg sie, jaki wptyw maja
urzadzenia cyfrowe na rozwdj dziecka oraz o czym warto
rozmawiac z dzie¢mi, aby madrze i bezpieczne korzystaty z

S liwodci ktd : 5t technologia.
mozliwosci, ktore daje wspotczesna technologia TERMINY:

Termin i miejsce realizacji
zostang ustalone
odpowiednio do zgtoszen
z poszczegolnych
placowek.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733 905 442
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DLA RODZICOW

TEMATYKA: ADRESACI:
Rodzice dzieci w wieku

Wspieranie odpornosci emocjonalnej  przedszkolnymi
. . wczesnoszkolnym
dzieci

PROWADZACY:

TRESC ZAJEC: mgr Matgorzata tacina

Jak wspieraé umiejetnosci dziecka w radzeniu sobie w

trudnych sytuacjach? ZGLOSZENIA:

osobiscie w sekretariacie
Poradni lub telefonicznie:
43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:

O terminach realizacji
bedziemy informowac na
biezaco.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733905 442
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DLA RODZICOW

TEMATYKA: ADRESACI:
Rodzice dzieci w wieku
Rodzice, wspierajcie moje piekne przedszkolnym

mowienie - profilaktyka logopedyczna  prowapzacy:
. ) mgr Katarzyna Lange -
TRESC ZAJEC: pedagog, logopeda,

neurologopeda
Prelekcje i spotkania dla rodzicéw, ktdrzy chcg miez wptyw na

prawidtowy rozwoj mowy u swoich dzieci.
ZGLOSZENIA:

osobiscie w sekretariacie
Poradni lub telefonicznie:
43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:

O terminach realizacji
bedziemy informowac na
biezaco.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733905 442
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DLA RODZICOW

TEMATYKA: ADRESACI:
Rodzice dzieci

Gotowosc dzieci do podjecia nauki w  szescioletnich

szkole PROWADZACY:

mgr Anna Wojtczak -
pedagog, mgr Bozena
Hotodiuk - pedagog, mgr
Agnieszka Smolarek -

TRESC ZAJEC:

Gotowosé szkolna dzieci to inaczej dojrzatos¢ do podjecia nauki
szkolnej w roznych sferach: emocjonalnej, spotecznej,

intelektualnej i fizycznej. Spotkania beda okazjg do pedagog

indywidualnych rozmdéw rodzicow o najwazniejszych sprawach

dotyczacych dziecka i o tym czy jest ono gotowe do podjecia ZGLOSZENIA:

nauki w szkole. osobiscie w sekretariacie

Poradni lub telefonicznie:
43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:

O terminach realizacji
bedziemy informowac na
biezaco.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733905 442
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DLA RODZICOW

TEMATYKA: ADRESACI:
Rodzice
Grupa wsparcia dla rodzicow dzieci ze
PROWADZACY:
spektrum autyzmu mgr Albina Rybarska
ZGLOSZENIA:

osobiscie w sekretariacie
Poradni lub telefonicznie:
43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:

O terminach realizacji
bedziemy informowacé na
biezaco.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733905 442
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DLA DZIECI | MLODZIEZY

TEMATYKA: ADRESACI:

o _ _ uczniowie klas 0 -3
Zajecia korekcyjno - kompensacyjne
PROWADZACY:
mgr Annna Wojtczak -
pedagog, mgr Bozena
Hotodiuk - pedagog, mgr
Agnieszka Smolarek -
pedagog

TRESC ZAJEC:

Skierowane sa do dzieci, ktorym zaburzenia rozwojowe
utrudniajg opanowanie danych umiejetnosci w tym trudnosci w
czytaniu, pisaniu.

Zajecia indywidualne.

ZGEOSZENIA:

osobiscie w sekretariacie

Poradni lub telefonicznie:

43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:
wedtug ustalen z
prowadzacym.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733 905 442
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DLA DZIECI | MLODZIEZY

TEMATYKA: ADRESACI:

. _ i o ] uczniowie klas 4 -
Zajecia wspierajace dzieci z dysleksjg g
TRESC ZAJEC: PROWADZACY:

Zajecia dla uczniéw ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu mgr Annna Wojtczak -
sie oraz stymulujace ich rozwdj psychoedukacyjny. pedagog, mgr Bozena
Hotodiuk - pedagog, mgr

Zajecia grupowe - liczebno$¢ do 5 0séb Agnieszka Smolarek -
pedagog

ZGEOSZENIA:

osobiscie w sekretariacie

Poradni lub telefonicznie:

43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:
wedtug ustalen z
prowadzacym.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733 905 442
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DLA DZIECI | MLODZIEZY

TEMATYKA: ADRESACI:
Uczniowie klas 7 - 8 szkot

Indywidualne zajecia psychologiczne podstawowych oraz szkét

; ) ) ; ponadpodstawowych
wspierajgce funkcjonowanie
. l t PROWADZACY:
emocjonatno-spoteczne mgr Beata Koscielniak -
‘. . sycholo

TRESC ZAJEC: Psy J

Zajecia maja na celu rozwijanie kompetencji osobistych, takich ZGLOSZENIA:

jak: poznanie wtasnych strategii poznawczych i emocjonalnych, osobiscie w sekretariacie

umiejetnosci rozwigzywania problemow interpersonalnych, Poradni lub telefonicznie:

radzenia sobie z emocjami i stresem. 43 823 36 34; 733 905 442.
TERMINY:
wedtug ustalen z
prowadzgacym.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733 905 442
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DLA DZIECI | MLODZIEZY

TEMATYKA: ADRESACI:
uczniowie klas Ill szkoty
. . = 4 . . .
Zajecia dla uczniow zdolnych podstawowej, uczniowie
klas Il szkoty
TRESC ZAJEC: ponadpodstawowej
Zajecia maja na celu rozwijanie kompetencji osobistych, takich PROWADZACY:
jak: poznanie wtasnych strategii poznawczych i emocjonalnych, mgr Beata Koscielniak -
umiejetnosci rozwigzywania problemow interpersonalnych, psycholog

radzenia sobie z emocjami i stresem.

ZGELOSZENIA:

osobiscie w sekretariacie

Poradni lub telefonicznie:

43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:
wedtug ustalen z
prowadzgacym.

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733 905 442
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TEMATYKA: ADRESACI:
dzieci i mtodziez (rowniez z
Trening Umiejetnosci spotecznych - orzeczeniem o ksztatceniy

specjalnym ze wzgledu na

TUS zagrozenie

niedostosowaniem

TRESC ZAJEC: spotecznym)
Cykl zaje¢ grupowych ukierunkowanych na rozwijanie PROWADZACY:

, mgr Dagmara Biernat -
kompetencji spotecznych, takich jak wspotpraca, komunikacja, psycholog, mgr Albina
rozumienie i radzenie sobie z emocjami, rozwigzywanie Rybarska - psycholog, mgr

Izabela Szymczak - pedagog
resocjalizacyjny,
poprzez wzajemne interakcje, wspolne dziatania i zabawe. oligofrenopedagog

konfliktow oraz przestrzeganie norm spotecznych, realizowany

Zajecia indywidualne i .
ajecia indywidualne i grupowe ZGLOSZENIA:

osobiscie w sekretariacie
Poradni lub telefonicznie: 43
823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:

0 terminach realizacji
bedziemy informowac na
biezaco

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733 905 442
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DLA DZIECI | MLODZIEZY

TEMATYKA: ADRESACI:
dzieci 5 - 6 letnie

Sprawne raczki - cwiczenia
o ., _ PROWADZACY:
rozwijajgce sprawnosc manualng i mgr Katarzyna Lange -
. . . pedagog, logopeda,
przygotowujace do pisania

neurologopeda
TRESC ZAJEC:
ZGEOSZENIA:
Zajecia maja na celu korygowanie postawy pisarskiej, utozenia osobiscie w sekretariacie

Poradni lub telefonicznie:
43 823 36 34; 733 905 442.

reki, umiejetnosci chwytania przyboru do pisania, rozwijania
sprawnosci grafomotorycznej.

TERMINY:

O terminach realizacji

bedziemy informowac na
biezaco

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733 905 442
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DLA DZIECI | MLODZIEZY

TEMATYKA: ADRESACI:
dzieci w wieku
Zajecia logopedyczne przedszkolnym i
wczesnoszkolnym
TRESC ZAJEC:
PROWADZACY:
Zajecia dla dzieci z zaburzeniami i opdznieniami w rozwoju mgr Katarzyna Lange -

pedagog, logopeda,
neurologopeda, mgr
Bozena Hotodiuk -
pedagog, logopeda

mowy

ZGEOSZENIA:
osobiscie w sekretariacie

Poradni lub telefonicznie:
43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:
wedtug ustalen z
prowadzacym

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733 905 442
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FERIE ZIMOWE 2026 r.

TEMATYKA: ADRESACI:
uczniowie klas IV-VI

Warsztaty radzenia sobie ze stresem

PROWADZACY:
TRESE ZAJEC: mgr Michalina Tomczyk -

psycholog, mgr Martyna
Celem zajec jest zapoznanie z definicjami stresu, omdwienie Rosiak - psycholog
dotychczasowych form radzenia sobie w trudnych sytuacjach

ZGEOSZENIA:

oraz wprowadzenie w swiat konstruktywnego radzenia sobie z ”
Do konca stycznia 2026r.

osobiscie w sekretariacie
Poradni lub telefonicznie:
43 823 36 34; 733 905 442.

nieprzyjemnymi emocjami w sytuacjach stresowych

TERMINY:
okres ferii zimowych

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733905 442
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FERIE ZIMOWE 2026 r.

TEMATYKA: ADRESACI:
uczniowie klas |-l

Zimowe muzykowanie - zajecia z
PROWADZACY:

elementami muzykoterapii mgr Agnieszka Smolarek
. . - pedagog
TRESC ZAJEC:
Zajecia sg oparte na elementach muzykoterapii, metodzie ZGLOSZENIA:
18 aop y P Do konca stycznia 2026r.
bardzo lubianej przez dzieci i przynoszacej wymierne efekty. osobiécie w sekretariacie
Zajecia grupowe: do 5 0sdb Poradni lub telefonicznie:

43 823 36 34; 733 905 442.

TERMINY:
okres ferii zimowych

pppzdwola.pl DA sekretariat@pppzdwola.pl QO 733 905 442
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OFERTA NA ROK SZKOLNY

2025/2026

GRUPY WSPARCIA DLA SPECJALISTOW

Grupa dla pedagogow szkolnych

- koordynator: Anna Wojtczak
Terminy spotkan:

03.10. 2025r. g. 9:00

05.12. 2025r. g. 9:00

06. 03. 2026r. g. 9:00

29. 05. 2026r. g. 9:00

Grupa dla psychologow szkolnych

- koordynator: Beata Koscielniak
Terminy spotkan:

24.10.2025r. g. 9:00

19.12.2025r. g. 9:00

20.02.2026r. g. 9:00

24.04.2026r. g. 9:00

12.06.2026r. g. 9:00

Grupa samoksztatceniowa dla
logopedow

- koordynator: Katarzyna Lange
Terminy spotkan:

0 terminach realizacji bedziemy informowac na
biezaco

Grupa dla nauczycieli i specjalistow
przedszkoli

- koordynatorzy: mgr lzabela
Szymczak, Katarzyna Lange, Beata

Koscielniak, Matgorzata tacina.
Terminy spotkan:

0 terminach realizacji bedziemy informowac na
biezaco

pppzdwola.pl

DA sekretariat@pppzdwola.pl

QO 733 905 442




